
 ประวัติการศึกษาและการทำงาน 

ชือ่-สกุล รศ.ดร.ยุวดี  รอดจากภัย  ( Assoc. Prof. Dr. Yuvadee Rodjarkpai) 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
ประวัติการศึกษา 

คุณวุฒิ ปี พ.ศ. ท่ีจบ ช่ือสถานศึกษาและประเทศ 
ส.ด (สุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์) พ.ศ. 2545 มหาวิทยาลัยมหิดล ประเทศไทย 
วท.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) พ.ศ. 2532 มหาวิทยาลัยมหิดล ประเทศไทย 
วท.บ. (สุขศึกษา) พ.ศ. 2526 มหาวิทยาลัยมหิดล ประเทศไทย 

สาขาที่เชี่ยวชาญ สุขศึกษา พฤติกรรมศาสตร์ สาธารณสุขศาสตร์ การสร้างเสริมสุขภาพ การปรับปรุง 
        คุณภาพ และการประกันคุณภาพ 

ประสบการณ์ทางวิชาการ 
การฝึกอบรม 
วุฒิบัตรผู้ประเมินคุณภาพภายในมหาวิทยาลัยบูรพา 
Certificate of Professional Development Training of Trainers Program 
Certificate of the international Workshop on Primary and Secondary Prevention: An Approach 

to Occupational and Environmental Health and safety. 
Certificate of participation: workshop on strategic planning in Higher Education Institution. 
Certificate of participation: Health Policy Research and the Co-ordination of research 

Strategies. 
Certificate of Attendance: Partnership for Human Security and Health. 
Certificate of Attendance: Workshop on Student-Centered Learning Motivating Thai Students 

in the Cooperative Classroom. 
Certificate of Attendance: Developing Curriculum and Module to Strengthen Primary Health 

Care to Support the Attainment of MDG’s Goals. 
Certificate of Attendance: 20th IUHPE World Conference on Health Promotion. 
ประกาศนียบัตรการอบรมหลักสูตรการบริหารความเส่ียงขององค์กร 
Certificate of Participant: The 6th CRISU-CUPT Conference 2011 Palembang Indonesia. 
Certificate of Attendance: International conference on General Education “Roles and 

Experiences in Cultivating Global Citizens” 2012. 
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Certificate of Contributions Burapha University International Conference “Global Change: 
 Opportunity &Risk” 2012. 
Certificate of Attendance: 21th IUHPE World Conference on Health Promotion. Pattaya 2013 
Certificate of Participation: The AUN-QA Training Course for Accomplishing Programme  
 Assessment 2013 Bangkok Thailand. 
Certificate of Participant: The 9th CRISU-CUPT Conference 2014 Khon Kaen, Thailand. 
Certificate of Accomplishment: Two-day intensive course on the principles of Good Clinical  
 Practive 2014. 
ประกาศนียบัตรการอบรมเชิงปฎิบัติการ Active Learning สมาคมเครือข่าย ควอท ร่วมกับ เครือข่าย
การศึกษาท่ัวไปแห่งประเทศไทย 20 มิถุนายน 2557 
Certificate of Participation: The AUN-QA Assessor Training Workshop 21-27 January 2016 
          Diamond Hotel and De La Salle University, Manila, Philippines 
Certificate of Participation: ASEAN University Network – Health Promotion Network AUN 2nd 
International Health Promotion Conference 20-21 August 2019 Novotel Manila Araneta 
Center, Cubao, Quezon City, Manila, Philippines 
เกียรติบัตรการอบรม เรื่องเกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการดำเนินการท่ีเป็นเลิศ (EdPEx Criteria) 24-25 
          กุมภาพันธ์ 2563 
วุฒิบัตรการอบรมมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฎิบัติการท่ีเกี่ยวกับสารเคมีและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้อง   
           25มิถุนายน 2564 
หนังสือรับรองผ่านการฝึกอบรมโครงการรางวัลคุณภาพแห่งชาติ ประจำปี 2564 หลักสูตร TQA Criteria  
          21-23 กรกฎาคม 2564 
เกียรติบัตรการเข้าร่วมเสวนาทางวิชาการ(ออนไลน์) กระบวนทัศน์เพื่อการเรียนรู้ใหม่แบบ SMART  
           Education 5 สิงหาคม 2564 
เกียรบัตรการฝึกอบรมโครงการพัฒนาสมรรถนะผู้บริหารมหาวิทยาลัย หลักสูตรนักบริหารระดับสูง รุ่นท่ี1 
            วันท่ี28 มกราคม -12 มีนาคม 2565 
หนังสือรับรองผ่านการฝึกอบรมโครงการรางวัลคุณภาพแห่งชาติ ประจำปี 2565 หลักสูตร TQA Application     
Report Writing รุ่น 2    9-10 มิถุนายน 2565 
ประกาศเกียรติคุณให้ผู้ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร ประจำปีการศึกษา 2564 
Certificate For Poster presentation. Health risk behavioral during COVID -19 related to 
          Physical activity of undergraduate students; A case study from Network of Health  
          Promoting University in the ASEAN, Burapha University. Thailand. The 12th GMS 
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          Conference, 2-3 September 2022, Pattaya Chonburi, Thailand.  
 
Certificate of Appreciate. This certification is awarded to Assoc. Prof. Dr. YUVADEE 
          RODJARKPAI In recognition of the outstanding contribution as a Chairperson to The 
          13th GMS Conference, 1-2 July 2023, Hue city, Vietnam.  
Certificate of  Completion. The research Ethics training Course Human Subject Protection 
          Course (HSP) Good Clinical Practice Course (GCP) ON 30-31 May 2023. 
Certificate of Appreciate. This certification is awarded to Assoc.Prof.Dr. YUVADEE RODJARKPAI 
          In recognition of the outstanding contribution as a Chairperson to The 14th  ICPH- GMS 
          Conference, 27-29 June 2024, Luangprabang, Lao PDRI.  
 
ประสบการณ์ในการทำงานและการบริหาร 
 ปี พ.ศ. ตำแหน่งและสถานท่ี 
 2522-2534 พยาบาลวิชาชีพ โรงพยาบาลกลาง กรุงเทพมหานคร 
 2534-2536 นักวิชาการส่งเสริมสุขภาพ โรงพยาบาลกลาง กรุงเทพมหานคร 
 2536-2538 วิทยาจารย์ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 
 2538  อาจารย์ประจำภาควิชาสุขศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  หัวหน้าภาควิชาสุขศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  รองคณบดีฝ่ายบริหาร คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
  รองคณบดีฝ่ายวิจัยและประกันคุณภาพการศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์  
  มหาวิทยาลัยบูรพา 
 2546 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจำภาควิชาสุขศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 2554 -2559 ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
                               คณะกรรมการบริหารเครือข่ายการศึกษาท่ัวไปแห่งประเทศไทย 
                               ประธานหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต   
  และหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา  
                               คณะกรรมการวิชาการ มหาวิทยาลัยบูรพา 
                               คณะกรรมการประกนัคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา 
                               คณะกรรมการบริหาร มหาวิทยาลัยบูรพา   
                               คณะกรรมการกล่ันกรองหลักสูตร มหาวิทยาลัยบูรพา  
          2556           รองศาสตราจารย์ประจำภาควิชาสุขศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
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          2558           คณะกรรมการอำนวยการคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี 
          2560  -8 มค.2568  คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
                            คณะกรรมการควบคุมภายใน มหาวิทยาลัยบูรพา                              
                            ประธานคณะกรรมการประจำคณะสาธารณสุขศาสตร์   มหาวิทยาลัยบูรพา 
                            ประธานคณะกรรมการบริหารคณะสาธารณสุขศาสตร์   มหาวิทยาลัยบูรพา                         
          2561 -2563   กรรมการสภาวิชาการ   มหาวิทยาลัยบูรพา            
          2562 - ปัจจุบัน   กรรมการสภาวิชาการ สถาบันพระบรมราชชนก 
          2563  - ปัจจุบัน   กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ด้านสาธารณสุขจังหวัดชลบุรี 
          2565 - 2568 กรรมการสภาวิชาการ   มหาวิทยาลัยบูรพา   
            
สมาคมวิชาการ และวิชาชีพที่เป็นสมาชิก 
 
           2556 จนถึงปัจจุบัน  สมาคมวิชาชีพสุขศึกษา 
           2562          สภาวิชาชีพสาธารณสุขชุมชน 
 
เกียรติยศและรางวัลที่ได้รับการเชิดชู 
            2556 – 24 พย 2566 อุปนายกสมาคมวิชาชีพสุขศึกษา 
           25 พย 2566 เลขาธิการสมาคมวิชาชีพสุขศึกษา   
            2560 ได้รับ ประทานรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นด้านการบริหารงานจากคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
               มหาวิทยาลัยมหิดล 
            2565   International Outstanding Award for Contributions to Health Promotion From 
                          GMS Public Health Academic Network 
            2566 Public Health Academic Excellence From GMS Public Health Academic Network 
            2567 Research Excellence From GMS Public Health Academic Network 
            2568 ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่นด้านการบริหารงาน จากภาควิชาสุขศึกษาและพฤติกรรมศาสตร์ 
               มหิดล 

เคร่ืองราชอิสริยาภรณ์ที่ได้รับ 
                เครื่องราชอิสริยาภรณ์ช้ันสายสะพาย ประถมาภรณ์มงกุฎไทย 
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งานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 - กรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
 - กรรมการสอบปากเปล่าวิทยานิพนธ์ของนักศึกษาระดับปริญญาโท และระดับปริญญาเอก 
  ของมหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
  ภาควิชาสุขศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
      คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎ 
               วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ มหาวิทยาลัยปทุมธานี และมหาวิทยาลัยเกริก 
 - ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบความเท่ียงตรงของเครื่องมือเพื่อการวิจัยของนกัศึกษา 
  ระดับปริญญาโท และระดับปริญญาเอกในสาขาท่ีเกี่ยวข้อง ของบัณฑิตวิทยาลัย 
  มหาวิทยาลัยบูรพา มหาวิทยาลัยรามคำแหง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยมหิดล มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   
  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น และมหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์  
  จังหวัดฉะเชิงเทรา  คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
                มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความ (Editorial Review Board) ของวารสารสมาคมวิชาชีพสุข 
                ศึกษา 
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความของวารสารคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความของวารสารคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความของวารสารสาธารณสุขและการพัฒนา 
  สถาบันพัฒนาสุขภาพอาเซียน มหาวิทยาลัยมหิดล 
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความของวารสารสาธารณสุขศาสตร์ คณะสาธารณสุขศาสตร์  
  มหาวิทยาลัยมหิดล 
 - คณะกรรมการพิจารณาบทความของวารสารคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 -     คณะกรรมการพิจารณาบทความวารสารของมหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต    

-     คณะกรรมการพิจารณาบทความวารสารของมหาวิทยาลัยราชภัฎวลัยอลงกรณ์    
 -     คณะกรรมการพิจารณาบทความวารสารของมหาวิทยาลัยราชภัฎจอมบึง  
 -    คณะกรรมการพิจารณาบทความวารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต สถาบันวิจัย 
      วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเชียงใหม่          
 - คณะกรรมการพิจารณาผลงานทางวิชาการ 
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วิทยากรบรรยาย 
 - การทำวิจัย 
 - มาตรฐานงานสุขศึกษาในสถานบริการสาธารณสุข 
 - การประกันคุณภาพการศึกษา 
 - การสร้างเสริมสุขภาพ 
          -     ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
          -     นวัตกรรมในงานสาธารณสุข 
ผลงานทางวิชาการ 
 

งานแต่งหนังสือ ตำรา เอกสารประกอบการสอนและเอกสารคำสอน 
 
สมาคมวิชาชีพสุขศึกษา (2567)ความคิดรวบยอดงานสุขศึกษาและพฤติกรรมสุข-ภาพ ISBN (e-book)978- 
           61691779-3-7 ยุวดี รอดจากภัย ผู้รวบรวมเรียบเรียงเนื้อหา 
ยุวดี รอดจากภัย. (2561). การส่งเสริมสุขภาพและความรอบรู้ด้านสุขภาพ. ชลบุรี: บริษัทเก็ทกู๊ดครีเอช่ัน 
          จำกัด. 
ยุวดี รอดจากภัย. (2555). เอกสารคำสอนวิชาการปรับปรุงคุณภาพในสถานบริการสุขภาพ. 
 ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย. (2554). แนวคิดและทฤษฎีการสร้างเสริมสุขภาพ. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย และเอกลักษณ์ จุ่นเจริญ. (2554). สถาบันการศึกษาสาธารณสุขสร้างเสริมสุขภาพ.  
 ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
เรวดี จงสุวัฒน์, ยุวดี รอดจากภัย และสุภัทร์ ไชยกุล. (2554). การทำงานกับชุมชน ผู้นำกับความสำเร็จ 
 ของโครงการ. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
เรวดี จงสุวัฒน์, ยุวดี รอดจากภัย, ทรัพย์สตรี แสนทวีกุล และคณะ. (2554). การพัฒนาพฤติกรรม 
 การสร้างเสริมสุขภาพ. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย. (2548). เอกสารประกอบการสอนวิชาสุขภาพผู้บริโภค. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย. (2545). เอกสารประกอบการสอนวิชาการฝึกอบรมด้านวิทยาศาสตร์สุขภาพ. 
 ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
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ผลงานวิจัยและเอกสารตีพิมพ์  
 
พันธ์นภา จิตติมณี, ปาจรีย์ อับดุลลากาซิม, ยุวดี รอดจากภัยและ นิภา มหารัชพงศ์ ( 2568) ประสิทธิผลของ 
             โปรแกรมการสร้างเสริมสุขภาพช่องปากต่อระดับความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากและพฤติกรรม 
             การดูแลสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุ.วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรม 
             ราชชนนี จังหวัดนนทบุรี ปีท่ี19 ฉบับท่ี1 ,มกราคม -เมษายน 2568 (e 276542) 
รุ่งนภา สิงห์สถิตย์,เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท์, ยุวดี รอดจากภัยและวรเดช ช้างแก้ว.(2567) ประสิทธิผลของ 
             โปรแกรมการสร้างเสริมพฤติกรรมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุความดันโลหิตสูงสำหรับผู้ดูแล.วารสาร 
             สังคมศาสตร์และวัฒนธรรม ปีท่ี8 ฉบับท่ี12 (ธันวาคม 2567) 
Muangsiri, Kanokwan, Nipa Maharachpong, & Yuvadee Rodjarkpai. " ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อ 

   พฤติกรรมการป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุ จังหวัดชลบุรี." Naresuan University Journal: 
     Science and Technology (NUJST) [Online], 25.4 (2017): 23-33. Web. 18 Jun. 2024. 

พลอยกาญจน์ สร้อยสน เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท์ ยุวดี รอดจากภัย เสาวนีย์ศาทองนพคุณ.(2567) 
 ผลของโปรแกรมความรอบรู้ด้านสุขภาพช่องปากท่ีมีต่อพฤติกรรมการดูแลสุขภาพช่องปาก  

             ของ กลุ่มวัยทำงานในสถานประกอบการ.วารสารสุขศึกษา .46(2), 15-35. 
ธวัชชัย เอกสันติ นิภา มหารัชพงศ์ ยุวดี รอดจากภัยและอนามัย เทศกะทึก (2566) ผลของโปรแกรมส่งเสริม 
             ความรอบรู้สุขภาพในการใช้สารเคมีกำจัดศัตรูพืชกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าว. วารสารสาธารณสุข 
             ศาสตร์ ปีท่ี5 ฉบับท่ี1 มกราคม-เมษายน 2566. 
ศุภณัช วรินทราวาท เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท์ ยุวดี รอดจากภัย ปาจรีย์ อับดุลลากาซิม .(2566) ปัจจัยส่วน 
             บุคคลและการรับรู้ความเช่ือด้านสุขภาพท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการป้องกันภาวะน้ำหนักเกินของนิสิต 
              ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยบูรพา  วารสารสาธารณสุข  มหาวิทยาลัยบูรพา, 18(1), 65-81. 
สิวิตรา คนแรง เอมอัชฌา วัฒนบุรานนท์ ยุวดี รอดจากภัย เสาวนีย์ ทองนพคุณและ ดนัย บวรเกียรติกุล 
              (2565) ปัจจัยทำนายพฤติกรรมป้องกันการเกิดโรคการกดทับเส้นประสาทบริเวณข้อมือของ 
              พนักงานธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จังหวัดชลบุรี. วารสารสาธารณสุข 
               มหาวิทยาลัยบูรพา ปีท่ี17  ฉบับท่ี2 67-83 
ยุวดี รอดจากภัย และ กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ (2565) การพัฒนาเครือข่ายทางสังคมท่ีดูแลผู้สูงอายุ.วารสาร 
               วิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี ปีท่ี33 ฉบับท่ี2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2565,113-128 
สิทธิคุณ  คำวงศ์ ยุวดี รอดจากภัย นิภา มหารัชพงศ์ และเสาวนีย์ ทองนพคุณ (2565) การศึกษาพฤติกรรม 
               การดูแลบุตรหลานของผู้ปกครอง เพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของนักเรียนหญิงช้ัน 
               มัธยมศึกษาปีท่ี2ในพื้นท่ีอุตสาหกรรมจังหวัดชลบุรี ในการประชุมวิชาการระดับชาติ มอบ.วิจัย 
               ครั้งท่ี16 / Research and Innovation for SDGs in the Next Normal. 
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ธวัชชัย เอกสันติ นิภา มหารัชพงศ์ ยุวดี รอดจากภัยและอนามัย เทศกะทึก (2565) ความสัมพันธ์ระหว่าง 
               ความรอบรู้สุขภาพกับพฤติกรรมป้องกันการรับสัมผัสสารเคมีกำจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูก 
               ข้าว จังหวัดนครราชสีมา.วารสารสุขภาพและการศึกษาพยาบาล ปีท่ี28 ฉบับท่ี2 กรกฎาคม- 
                ธันวาคม 2565 
กาญจนา  ปัญญาเพ็ชร์ นิภา มหารัชพงศ์ และยุวดี รอดจากภัย. (2564) ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรม 
                การดูแลตนเองในการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ีสอง. NJPH Vol.31 
                 No. September -December,151-163  
จิตอารีย ์จอดสันเทียะ ยุวดี รอดจากภัย(2563) พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของอาสาสมัครกู้ชีพ 
           จังหวัดชลบุรี.วารสารกรมการแพทย์ 45(2) มีนาคม-เมษายน 
อุไรรัตน์ คูหะมณี ยุวดี รอดจากภัยและนิภา มหารัชพงศ์(2563) ความรอบรู้ด้านสุขภาพกับบทบาทของ  
          อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้านในการป้องกันโรคเรื้อรัง 45(1) มกราคม-กุมภาพันธ์,137-142 
พันธ์นภา จิตติมณี ยุวดี รอดจากภัยและนิภามหารัชพงศ์.(2562)การพัฒนาเครื่องมือวัดความรอบรูด้้าน 
          สุขภาพช่องปากสำหรับผู้สูงอายุ. วารสารพยาบาลสาธารณสุข 33(3) กันยายน-ธันวาคม,114-131 
ยุวดี รอดจากภัย อัญชณา แจ่มแสงทองและอรุณ สิทธิโชคฟัน.(2562) การดำเนินงานสุขศึกษาตามมาตรฐาน 
          งานสุขศึกษา จังหวัดจันทบุรี. ใน การประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 19 “ฝ่าวิกฤตทางวิชาการ 
          และวิชาชีพสาธารณสุข”  9-11 พฤษภาคม 2562 (หน้า 368-378). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
จีราวรรณ ทิพย์ฉิมพลี  นิภา มหารัชพงศ์และ ยุวดี รอดจากภัย.(2562) ความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรม  
            สุขภาพของพนักงานในสถานประกอบการ จังหวัดระยอง.ในการประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี  
            19 “ฝ่าวิกฤตทางวิชาการและวิชาชีพสาธารณสุข”  9-11 พฤษภาคม 2562 (หน้า 84-92). ประเทศ 
             ไทย: ชลบุรี. 
เครือวัลย์ แพทนัทธี ยุวดี รอดจากภัยและนิภา มหารัชพงศ์. (2562) พฤติกรรมการดูแลตนเองด้วยหลักธรรมานา 
           มัยของผู้สูงอายุ จังหวัดชลบุรี.ในการประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 19 “ฝ่าวิกฤตทางวิชาการ 
           และวิชาชีพสาธารณสุข”  9-11 พฤษภาคม 2562 (หน้า 183-191). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
ภูวณัฎฐ์ รอบคอบ นิภา มหารัชพงศ์และ ยุวดี รอดจากภัย.(2562) พฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการทำงาน 
           ของพนักงานเก็บขยะในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดชลบุรี.ในการประชุมวิชาการสุขศึกษา 
           แห่งชาติ ครั้งท่ี 19 “ฝ่าวิกฤตทางวิชาการและวิชาชีพสาธารณสุข”  9-11 พฤษภาคม 2562  
           (หน้า 357-367). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
ยุวดี  รอดจากภัย กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ และไพบูลย์ พงษ์แสงพันธ์. (2561) รูปแบบการพัฒนาชุมชนและ 
           ครอบครัวต้นแบบเพื่อดูแลผู้สูงอายุ. วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ 12(1) มกราคม – มิถุนายน, 
           92- 101 
ยุวดี รอดจากภัย. (2561) แนวปฎิบัติท่ีดีสำหรับผู้สูงอายุในประเทศไทย. วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ 
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         11(1) มกราคม-เมษายน,162-167 
กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ และ ยุวดี รอดจากภัย. (2561). สุขภาวะผู้สูงอายุท่ีอาศัยอยู่ในเขตเมืองและเขตชนบทของ 
          ประเทศไทย. วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา. 13(1) มกราคม-มิถุนายน, 113-127. 
ประสิทธิ์ กมลพรมงคล, ยุวดี รอดจากภัย อนามัย เทศกระทึกและบุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์.(2560) การวิเคราะห์ 
            องค์ประกอบเชิงยืนยันการสร้างเสริมสุขภาพด้านการออกกำลังกายสำหรับพนักงานในสถาน 
            ประกอบการ.วารสารการพยาบาลและการศึกษา. 10(1), 16-33. 
กนกวรรณ  เมืองศิริ,นิภา มหารัชพงศ์และยุวดี  รอดจากภัย. (2560) ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการ 
           ป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุ จังหวัดชลบุรี.วารสารมหาวิทยาลัยนเรศวร : วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
           25(4) ตุลาคม-ธันวาคม,23-33. 
ปรียาภรณ์ นิลนนท์ ยุวดี  รอดจากภัย และนิรัตน์  อิมามี.(2560)การรับรู้ความสามารถของตนเองในด้านการ 
           บริโภคอาหารและการออกกำลังกายของสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ อำเภอบางคล้า จังหวัดฉะเชิงเทรา. 
           วารสารราชนครินทร์.14(32) กรกฎาคม-ธันวาคม,93-100. 
เวธกา กล่ินวิชิต, ยุวดี รอดจากภัย และคะนึงนิจ อุสิมาศ.(2560)การจัดการความรู้ด้านสุขภาพของผู้สูงอายุ ภาค 
            ตะวันออก กรณีศึกษาจังหวัดชลบุรี และจังหวัดสระแก้ว. บูรพาเวชสาร.4(2) กรกฎาคม-ธันวาคม,1-19. 
สุกัญญา น้อยพิทักษ์, นิภา มหารัชพงศ์และยุวดี  รอดจากภัย.(2560) ผลของโปรแกรมส่งเสริมการป้องกันตนเอง 
            จากการได้รับมลพิษทางอากาศของหญิงต้ังครรภ์ในเขตควบคุมมลพิษ จังหวัดระยอง.วารสารสาธารณสุข 
             มหาวิทยาลัยบูรพา.12(1),88-98. 
โศภิสุดา วิบูลย์พันธุ์, นิภา มหารัชพงศ์และยุวดี  รอดจากภัย.(2560) การรู้เท่าทันส่ือสังคมออนไลน์เรื่องเพศของ 
            วัยรุ่นตอนต้น อำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี.ในการประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 18 “การ 
            พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ ยุค4.0”  18-20 พฤษภาคม 2560 (หน้า 202-214). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
ทวีรัตน์ ทับทิมทอง, ยุวดี รอดจากภัยและนิภา มหารัชพงศ์.(2560) ผลของโปรแกรมการเลิกสูบบุหรี่โดยประยุกต์ 
              หลักอิทธิบาท4และชาหญ้าดอกขาวของนักเรียนมธัยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
              มัธยมศึกษา เขต18 จังหวัดชลบุรีในการประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 18 “การ 
             พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ ยุค4.0”  18-20 พฤษภาคม 2560 (หน้า 177-189). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
ศันสนีย์ แก้วดวงเล็ก, นิภา มหารัชพงศ์และยุวดี  รอดจากภัย.(2560) ผลของโปรแกรมการป้องกันอนัตรายจาก 
             สารเคมีกำจัดศัตรูของผู้จำหน่ายผัก อำเภอเขาชะเมา จังหวัดระยอง.วารสารวิจัยรำไพพรรณี,11(1), 
             44-59. 
ภาฤดี  พันธ์พรม, ยุวดี รอดจากภัย และกมลมาลย์ วิรัตน์เศรษฐสิน.(2560) ผลของโปรแกรมควบคุมน้ำหนักโดย 
             ประยุกต์แนวคิดการกำกับตนเองต่อดัชนีมวลกายของประชาชนท่ีมีน้ำหนักเกินในอำเภอบ่อทอง จังหวัด 
             ชลบุรี.วารสารพยาบาลสาธารณสุข,31(1),44-59. 
น้ำทิพย์ ยิ้มแย้ม และยุวดี รอดจากภัย.(2560)ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างพลังอำนาจผู้ดูแลในการดูแลผู้สูงอายุ 
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          กลุ่มเส่ียงโรคความดันโลหิตสูง ตำบลแก่งดินสอ อำเภอนาดี จังหวัดปราจีนบุรี.วารสารสำนักงานป้องกนั 
          ควบคุมโรคท่ี7 ขอนแก่น, 24(2) พฤษภาคม-สิงหาคม,46-58. 
พรสวรรค์ อิมามี,ยุวดี รอดจากภัยและนิภา มหารัชพงศ์.(2559)โปรแกรมกำกับตนเองร่วมกับการรบัรู้ 
           ความสามารถตนเองในการควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดของผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี2 โรงพยาบาลเฉลิม 
           พระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดระยอง.ในการประชุมวิชาการเสนอ 
           ผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติครั้งท่ี 41และนานาชาติครั้งท่ี5. 8-9 ธันวาคม 2559.(หน้า1-13) 
           มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ จังหวัดปทุมธานี.      
สิริรัตน์   สถิตเสถียร, ยุวดี รอดจากภัย และ นิภา มหารัชพงศ์.(2559) ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างแรงจูงใจใน 
            การป้องกันโรคท่ีมีต่อพฤติกรรมการป้องกันการเกิดแผลท่ีเท้าในผู้ป่วยโรคเบาหวาน อำเภอหนองใหญ่ 
            จังหวัดชลบุรี.ในการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษาแห่งชาติครั้งท่ี 41และนานาชาติ 
            ครั้งท่ี5. 8-9 ธันวาคม 2559(หน้า41-48) มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
             จังหวัดปทุมธานี.   
คำรณ มุทะสิน, กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจและยุวดี รอดจากภัย. (2559). พฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองของผู้ป่วย 
            เบาหวาน. วารสารราชนครินทร์. 13(29) มกราคม – มิถุนายน, 213-222. 
จุฑารัตน์ รังษา,ยุวดี รอดจากภัย และไพบูลย์ พงษ์แสงพันธ์. (2559) ผลของโปรแกรมการเสริมสร้างพลังอำนาจ 
             ของผู้ดูแลและผู้ป่วยสูงอายุโรคเบาหวาน อำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม.ศรีนครินทร์เวชสาร 
             31(6),377-383. 
พันธุ์ศักดิ์ ประพันธ์, กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจและยุวดี รอดจากภัย. (2559). การพัฒนาศักยภาพในการป้องกันและ 
             ควบคุมโรคไข้เลือดออกของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน ตำบลมาบโป่ง อำเภอพานทอง 
             จังหวัดชลบุรี. วารสารราชนครินทร์. 13(29) มกราคม – มิถุนายน, 233-244. 
เวธกา กล่ินวิชิต, ยุวดี รอดจากภัย และคะนึงนิจ อุสิมาศ. (2559). การวิเคราะห์อภิมานงานวิจัยผู้สูงอายุ 
   ในภาคตะวันออกของประเทศไทย. วารสารการพยาบาลและการศึกษา,9(2),เมษายน-มิถุนายน, 1-24. 
วิไลลักษณ์ จันทร์แผง, ปาจรีย์ อับดุลลากาซิม,นิภา มหารัชพงศ์และยุวดี รอดจากภัย.(2559) ผลของโปรแกรม 
            สร้างเสริมพฤติกรรมการใช้เครื่องสำอางของนักเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต1 
             จังหวัดกรุงเทพมหานคร.วารสารคณะพลศึกษา,19(2),218-228. 
  เวธกา กล่ินวิชิต, ยุวดี รอดจากภัย และคนึงนิจ อุสิมาศ. (2558). การพัฒนาสารสนเทศด้านระบบบริการสุขภาพ 
             และพฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุ. ในการประชุมวิชาการแพทย์บูรพา ครั้งท่ี ๒, คณะแพทยศาสตร์ 
             มหาวิทยาลัยบูรพา,๑-๒ กันยายน ๒๕๕๘, ๕๕-๗๑. 
อโณทัย ฟุ้งขจร และยุวดี  รอดจากภัย.(2559)ผลของโปรแกรมสร้างเสริมสมรรถนะแห่งตนต่อการรบัรู้ 
             ความสามารถตนเอง ความคาดหวังในผลลัพธ์และพฤติกรรมการหลีกเล่ียงการดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ 
             ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย อำเภอบ่อทอง จังหวัดชลบุรี.วารสารพยาบาลสาธารณสุข,30(3), 
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             41-54.  
วันเพ็ญ บุญรอด, กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ, ยุวดี รอดจากภัย. (2558). การพัฒนารูปแบบการสนับสนุนให้สตรีมารับ 
            บริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกโดยอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่บ้าน. วารสารราชนครินทร์, 
            12(27) มกราคม – มิถุนายน, 153-160.  
ภูษณะ ทองดารา, กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ, ยุวดี รอดจากภัย. (2558). การพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุม 
            ไข้เลือดออก. วารสารราชนครินทร์. 13(29) มกราคม – มิถุนายน, 223-231.  
ณัฐนรี แสงแก้ว, ยุวดี รอดจากภัย, นิภา มหารัชพงศ์ และวสันต์ สายเสวีกุล. (2558). ผลของโปรแกรม 
 ส่งเสริมทันตสุขศึกษาต่อการป้องกันโรคเหงือกอักเสบในผู้ป่วยท่ีได้รับการจัดฟัน. ใน การประชุม 
 วิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 17 “บทบาทของประชาชนกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ”   
 (หน้า 452-463). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
ปริศนา สันทัศน์, ยุวดี รอดจากภัย และนิภา มหารัชพงศ์. (2558). ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรม 
 ทางเพศของพนักงานในโรงงานอุตสาหกรรม โดยการประยุกต์แบบจำลอง PRECEDE-PROCEED 
 ในเขตอำเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี. ใน การประชุมวิชาการสุขศึกษาแห่งชาติ ครั้งท่ี 17 
 “บทบาทของประชาชนกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ” (หน้า 137-147). ประเทศไทย: ชลบุรี. 
เสาวลักษณ์ ลักษมีจรัลกุล พิพัฒน์ ลักษมีจรัลกุลและยุวดี รอดจากภัย.(2558) สถานภาพปัจจุบันด้านความ 
            ปลอดภัยในห้องปฎิบัติการของสถาบันการศึกษาสาธารณสุขศาสตร์บางแห่งในประเทศไทย.วารสาร 
            สาธารณสุขศาสตร์;ฉบับพิเศษเนื่องในโอกาสการประชุมวิชาการสาธารณสุขแห่งชาติครั้งท่ี15 20-21 
            สิงหาคม2558. 
ไพบูลย์ พงษ์แสงพันธ์ และยุวดี รอดจากภัย. (2557). การมีส่วนร่วมของชุมชนในการส่งเสริมสุขภาพ 
 ผู้สูงอายุในภาคตะวันออก. วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา, 9(2), 13-20. 
กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ และ ยุวดี รอดจากภัย. (2556). การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนามาตรฐาน 
           ความสะอาดและบรรจุภัณฑ์ “ขนมกระยาสารท” กลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรีย์ บ้านวังควาย 
           จังหวัดฉะเชิงเทรา. วารสารการพัฒนาชุมชนและคุณภาพชีวิต. 1(3) กันยายน-ธันวาคม, 163-170. 
ยุวดี รอดจากภัย และคณะ. (2556). ผลสัมฤทธิ์และปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ 
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ของนิสิตมหาวิทยาลัยบูรพา. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ณัฐกานต์ ปัดเกษม, สิทธิพร นิยมศรีสมศักดิ์ และยุวดี รอดจากภัย. (2556). กลยุทธ์ในการพัฒนาคุณลักษณะ 
 ของนิสิตตามมาตรฐานผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มหาวิทยาลัยบูรพา. วารสารการศึกษา 
 และการพัฒนาสังคม, 9(1), 44-54. 
ยุวดี รอดจากภัย, สมพล กิตติเรืองเกียรติ และประสิทธิ์ กมลพรมงคล. (2555). ผลของโปรแกรม 
 เสริมสร้างพลังอำนาจต่อพฤติกรรมการป้องกันตนเองของกลุ่มเส่ียงโรคเบาหวาน อำเภอหนองใหญ่ 
 จังหวัดชลบุรี. วารสารสาธารณสุขมหาวิทยาลัยบูรพา, 7(2), 116-123. 
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ประสิทธิ์ กมลพรมงคล, ยุวดี รอดจากภัย และวรรณิภา อัศวชัยสุวิกรม. (2553). ผลของโปรแกรม 
 สร้างเสริมสุขภาพต่อพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อำเภอหนองใหญ่ 
 จังหวัดชลบุรี. วารสารสาธารณสุข มหาวิทยาลัยบูรพา, 5(1), 29-38. 
พิพัฒน์ ลักษมีจรัลกุล, เสาวลักษณ์ ลักษมีจรัลกุล, ยุวดี รอดจากภัย และศิราณี ศรีใส. (2553). การเฝ้าระวัง 
 การจัดการความปลอดภัยในห้องปฎิบัติการของเครือข่ายสถาบันการศึกษาสาธารณสุขศาสตร์ 
 โดยกระบวนการมีส่วนรว่ม. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย และนิภา มหารัชพงศ์. (2553). ผลของการใช้โปรแกรมการสร้างเสริมสมรรถนะทาง 
 วัฒนธรรมของนิสิตปริญญาโท คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. ชลบุรี: วารสารสาธารณสุข 
           ศาสตร์, 40(2), 175-181.  
ยุวดี รอดจากภัย. (2553). พฤติกรรมการสร้างเสริมสุขภาพของนิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์  
 มหาวิทยาลัยบูรพา. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
ยุวดี รอดจากภัย. (2553). รายงานวิจัยและพัฒนาระบบเพื่อการป้องกันและแก้ไขปัญหาเอดส์ 
 จังหวัดชลบุรี. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
รัชนี สรรเสริญ, เบญจวรรณ ทิมสุวรรณ, วรรณรัตน์ ลาวัง, ยุวดี รอดจากภัย, รจนา ปุณโถทก และชุติมา  
 ฉันทมิตรโอภาส. (2553). การบูรณาการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการโดยใช้ชุมชนเป็นฐานในสถาน 
 บริการปฐมภูมิ: บทเรียนรู้จากประเทศไทย. วารสารการพยาบาลและการศึกษา, 3(2), 99-113. 
ยุวดี รอดจากภัย และคณะ. (2552). รายงานการประเมินผลมหาวิทยาลัยสร้างเสริมสุขภาพ 
 มหาวิทยาลัยบูรพา. ชลบุรี: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. 
เพียงพร กันหารี, เรณา พงษ์เรืองพนัธุ์, ยุวดี รอดจากภัย, กุลวดี โรจน์ไพศาลกิจ. (2552). แบบการเสริมสร้างพลัง 
           อำนาจอาจารย์วิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดชลบุรี (The model of instructors  
           empowerment at Siridhorn College of Public Health, Chonburi). วารสารสาธารณสุข 
           มหาวิทยาลัยบูรพา. 4(1), 1-14.  
นิยม  จันทร์นวล, ยุวดี รอดจากภัย และนิภา มหารัชพงศ์.(2552) ประสิทธิผลของโปรแกรมการรับรู้ความสามารถ 
           ตนเองร่วมกับการจัดการความรู้ท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการออกกำลังกายของนิสิตท่ีศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
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