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O19 การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน ปีงบประมาณ 2569  
  

คณะสาธารณสุขศาสตร์และสหเวชศาสตร ์ สถาบันพระบรมราชชนก มอบหมายให้วิทยาลัยในสังกัด
ดำเนินการจัดประชุมวิชาการ Research Day โดยวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี ร่วมกับ
เครือข่ายสุขภาพปฐมภูมิเขตสุขภาพที่ 10 ได้จัดงานดังกล่าวขึ้น ในวันศุกร์ที่ 16 มกราคม 2569 ณ โรงแรมยูเพลส 
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

1. พัฒนาอาจารย์ บุคลากร นักศึกษาและเครือข่ายให้มีศักยภาพในการเขียนและพัฒนาโครงร่างวิจัย 
เพ่ือขอทุน 

2. จัดเวทีนำเสนอผลงานวิจัยด้านสาธารณสุข จำนวน 1 ครั้งต่อปี โดยมีนักศึกษาเข้าร่วมนำเสนอ  
อย่างน้อย 80 คนและมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านกิจกรรมภายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

3. พัฒนาทักษะการวิจัยและการนำเสนอผลงานวิชาการให้แก่นักศึกษาอย่างน้อย 80 คน ผ่านกิจกรรม
โดยมีคะแนนประเมินผลการเรียนรู้เฉลี่ย 4.0 จาก 5.0 ภายในเดือนกันยายน 2569 

4. ส่งเสริมการพัฒนาผลงานวิจัยด้านสาธารณสุขที่ตอบสนองความต้องการของชุมชนและท้องถิ ่น 
จำนวนอย่างน้อย 15 โครงการ โดยมีการนำผลงานไปประยุกต์ใช้ในชุมชนจริงอย่างน้อย 10 โครงการ 
ภายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

5. เผยแพร่ผลงานวิจัยด้านสาธารณสุขสู่สาธารณะและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผ่านช่องทางอย่างน้อย 3 
รูปแบบ (วารสาร, เว็บไซต์, สื่อสังคมออนไลน์, การประชุมวิชาการ, รายงานวิจัย) ภายในกันยายน 
2569 

6. สร้างเครือข่ายการวิจัยด้านสาธารณสุขระหว่างสถาบันการศึกษาและหน่วยงานสาธารณสุข  
อย่างน้อย 2 หน่วยงานภายในปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
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1. โครงการประชุมวิชาการ Research Day  
กิจกรรมที่คณะฯ ด าเนินการ:  คณะฯ มอบหมายให้วิทยาลัยในสังกัดดำเนินการจัดประชุมวิชาการ Research Day โดยวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี 
ร่วมกับเครือข่ายสุขภาพปฐมภูมิเขตสุขภาพที่ 10 ได้จัดงานดังกล่าวขึ้น ในวันศุกร์ที่ 16 มกราคม 2569 ณ โรงแรมยูเพลส มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  
 

สรุปประเด็นการจัดโครงการประชุมวิชาการ Research Day โดยวิทยาลัยการสาธารณสุขสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี ร่วมกับเครือข่ายสุขภาพปฐมภูมิเขตสุขภาพที่ 10   
วันศุกร์ที่ 16 มกราคม 2569 ณ โรงแรมยูเพลส มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

(1) ประเด็นในการมสี่วนร่วม (2) สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม (3) ผลการมีส่วนร่วม 
(4) การผลจากการมีส่วนร่วมไปปรบัปรงุ

พัฒนาการด าเนินงานของหน่วยงาน 
1. การมีส่วนร่วมในการเป็นกรรมการในการรับฟังการ

นำเสนองานวิจัย 
2. การมีส่วนร่วมในการนำเสนองานวิจัยภายในงาน 
3. การมีส่วนร่วมในการให้คำแนะนำ และข้อเสนอแนะ

เพื่อให้มีการพัฒนาโครงการมากยิ่งขึ้น 
วิทยากร 
1. ผศ.ดร.ประเสริฐ ประสมรักษ์ มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยา

เขตอำนาจเจริญ (กรรมการ) 
2. ผศ.ดร.อารีย์  บุตรสอน มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

(กรรมการ) 
3. อาจารย์ ดร.นริศรา อารีรักษ์ สำนักงานสาธารณสุข 

จังหวัดยโสธร (กรรมการ) 
4. อาจารย์ ดร.พุทธิไกร ประมวล  

สำนักงานสาธารณสุข 
จังหวัดศรีสะเกษ (กรรมการ) 

5. ผศ.ดร.วิลาวัณย์ ชาดามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
(กรรมการ) 

6. อาจารย์พิบูลย์  พิมพ์จำปา  สำนักงานสาธารณสุข 
จังหวัดยโสธร (กรรมการ) 

ผู้มีส่วนร่วมบุคคลภายนอกได้มีส่วนร่วมในการเป็นกรรมการผู้
วิพากษ์งานวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 
1. นำเสนอด้วยวาจา (Oral presentation) 
2. นำเสนอแบบ Poster presentation 

อีกท้ังยังร่วมกันอภิปรายกลุ่มในหัวข้อ “โอกาสและการพัฒนา
งานวิจัยด้านสุขภาพปฐมภูมิในพื้นที่” 
นอกจากผู้มีส่วนร่วมภายนอกท่ีเป็นกรรมการ ยังมีผู้มีส่วนร่วม

ภายนอก     ท่ีเป็นนักวิจัยจากเครือข่ายสุขภาพปฐมภูมิเขตสุขภาพ
ที่ 10 นำผลงานวิจัยมานำเสนอภายในงานดังกล่าวฯ ด้วย 

 

ผู้มีส่วนร่วมได้ให้ประเด็นการพัฒนาโครงการไว้ 4 
ประเด็น ดังนี้ 
1. การบริหารเวลาของผู้นำเสนองานวิจัยอาจไม่

เหมาะสม เน่ืองจากระยะเวลาอาจจะกระชับ
เกินไปจนทำให้เตรียมตัวไม่ทัน 

2. การประสานงานและการอำนวยความสะดวก 
3. การขยายเครือข่ายผู้เข้าร่วม โดยพบ

ข้อเสนอแนะ "อยากให้จัดแบบมีเครือข่ายเข้า
ร่วมเยอะๆ" 

4. การสร้างแรงจูงใจ มีข้อเสนอแนะเร่ืองรางวัล
ว่า "ควรพิจารณาให้มีรางวัลให้ทุกกลุ่ม" เพื่อ
เป็นขวัญกำลังใจ 

นอกจากน้ีผู้มีส่วนร่วมยังให้ประเด็นเกี่ยวกับ
ข้อเสนอแนะอีก 4 ประเด็น ดังนี้ 
1. ควรทบทวนตารางเวลาในการนำเสนอและ

การวิพากษ์ให้มีความยืดหยุ่น หรือจัดสรรเวลา
พักเบรกให้เหมาะสมย่ิงขึ้น รวมถึงควบคุม
เวลาในแต่ละช่วงให้เป็นไปตามกำหนดการ
อย่างเคร่งครัด 

การมีส่วนร่วมของนักวิจัยในเครือข่ายสุขภาพปฐมภูมิ
เขตสุขภาพท่ี 10 ทำให้เกิดโครงการที่จะช่วยแสดง
ผลงานวิจัยและนวัตกรรมภายในพ้ืนที่เขตชุมชนบริเวณ
โดยรอบ ส่งผลให้งานวิจัยในพื้นที่สามารถนำไปใช้พัฒนา
ต่อยอดให้นำไปใช้ประโยชน์ให้กับชุมชนได้ อีกท้ังเป็น
การสร้างโอกาสให้นักวิจัยได้พัฒนางานวิจัยมากย่ิงขึ้น
จากการสร้างเครือข่ายนักวิจัยในพ้ืนที่ 
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(1) ประเด็นในการมสี่วนร่วม (2) สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม (3) ผลการมีส่วนร่วม 
(4) การผลจากการมีส่วนร่วมไปปรบัปรงุ

พัฒนาการด าเนินงานของหน่วยงาน 
7. อาจารย์เสถียร  เช้ือลี สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10

อุบลราชธานี (กรรมการ) 
8. อาจารย์ศตวรรษ  ศรีพรหม ศูนย์อนามัยที่ 10 

อุบลราชธานี (กรรมการ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

2. เพิ่มความชัดเจนในการสื่อสารลำดับข้ันตอน 
การเตรียมความพร้อมของสถานท่ี หรือ
อุปกรณ์โสตทัศนูปกรณ์ เพ่ือให้การดำเนินงาน
ราบรื่นย่ิงขึ้น 

3. ในปีถัดไปควรประชาสัมพันธ์เชิงรุกไปยัง
หน่วยงานสาธารณสุขภายนอก หรือ
สถาบันการศึกษาเครือข่าย ให้เข้ามาร่วม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเป็นผู้สังเกตการณ์มาก
ขึ้น เพ่ือเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้แสดง
ศักยภาพในวงกว้าง 

4. พิจารณาเพ่ิมการรับรางวัลบนเวทีมากข้ึนหาก
จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่มากจนเกินไป 

 

 
 


